Offnungszeiten

AIDAfit

Trainingsbetreuung 08.00 - 20.00
Bei Fit & Fun, Deck 9

Beauty & Hair 08.00 - 20.00
Deck 9, Tel. 8904

Body & Soul 08.00 - 20.00
Deck 10, Tel. 1021

Sauna 08.00 - 20.00

Deck 10, achtern, Aufglsse: 4 nach 4, 5nach 5, 6 nach 6

Tours & Activities

Landausfliige buchen 09.00-12.30
Deck 8 16.00 - 20.00
Selbstbucherterminals 24 Stunden
Biking Schalter 09.00 - 12.30
Deck 9 17.00 - 20.00
Golf Schalter 09.00-12.30
Deck 9 15.00 - 20.00
Golfertreff 11.00
Golfen zum Kennenlernen 15.00 - 16.00
Fotoshop 11.00 - 14.00
Deck 8 17.00 - 23.00
AIDA Shops 11.30- 22.00
Deck 8
AIDA Reise Service 11.00-12.00
Deck 6 18.00 - 15.00
neben der Rezeption
Kids Club 11.00 - 12.30
Deck 8, Theatereingang 16.00 - 17.30
19.00 - 20.30
Infoveranstaltung im Theater auf Deck 8 um 11.00!
Bibliothek 24 Stunden
Deck 9, Lambada Bar
Internet Corner 24 Stunden
Deck 6
Pooltuchwechsel 16.30- 17.30
Deck 10

am Volleyballfeld

Wichtige Telefonnummern

Rezeption, Tel. 9001 24 Stunden erreichbar

Deck 6 Weckdienst 8000
Hospital, Tel. 8300 08.00 - 10.00
Deck 3 16.30 - 19.30

Im Notfall auch Gber 9001 erreichbar

Briicke, Tel. 1000 Nur im absoluten Notfall!

So kénntihr AlDAcara telefonisch erreichen:
Aus dem Ausland: +870-324700080
Aus Deutschland: 09001 - 18222201
Und per Fax:

Aus dem Ausland:
Aus Deutschland:

+870-324700086
09001 - 18222281

lhr wollt von der Kabine aus zu Hause anrufen?

049 + Ortsvorwahl (0 bei der Ortsvorwahl weglassen) +
Rufnummer (4,90 Euro/Minute), die Abrechnung beginnt
ab der 15. Sekunde - auch beim Freizeichen!

Al A

DAS CLUBSCHIFF

Samstag, 30. September 2006

Seetag

Auf dem Weg nach Ajaccio

Ein berahmter Dichter sagte
einst: "Liegt ein Schiff im
Hafen, dann ist es immer von
zahlreichen Mannern um-
geben. Es hat schone Formen,
eine schlanke Taille und ein
Korsett aus Stahl. Es benétigt |
viel Farbe um gut auszusehen,
der Unterhalt verschlingt viel Geld und nur ein richtiger
Mann kann es fahren. Darum ist ein Schiff eine SIE*. Ob es
doch noch eine andere Erklarung gibt? In den frihen Tagen
der Seefahrt hatten Segelschiffe Gberwiegend weibliche,
meist vollbusige Galionsfiguren. Die ausschlieBlich
mannliche Besatzung, hing erotischen Trau-men nach und
Gbertrug ihre Sehnsucht nach Weiblichkeit auf ihr Schiff.
Aber es gibt noch eine weitere Anekdote zu diesem Thema.
In den 30er-Jahren wollte eine franzésische Reederei einen
Neubau "La Normandie" taufen. Seeleute protestierten
und pochten auf die Tradition mannlicher Schiffsnamen,
also "Le Normandie". Der Kompromiss: Weder “Le" noch
“La"- einfach ,Normandie”!Bei eurem Clubschiff ist das
einfacher. Es heiBt AIDA! Egal ob cara, vita, aura oder
blu! Na dann...

Tagesschau

Sonnenaufgang: 07.39
Sonnenuntergang: 19.17
Aktuelle Etappe: 354sm bis Ajaccio

Liebe Gaste...

Entsprechend den internati-
onalen Vorschriften, werden
wir heute, um 10.20 eine
Seenotrettungstbung durch-
fahren, um Sie mit den Ret-
tungseinrichtungen an Bord
vertraut zu machen. Die Teil-
nahme ist fir alle Passagiere
Pflicht. Beim Signal "General-
alarm zur Ubung" - 7 kurze
und 1 langer Ton - begeben Sie
sich bitte mit Rettungsweste
und angemessener Kleidung
zu lhrer Station auf Deck 6.
Bitte folgen Sie den An- Lutz Leitzsch

weisungen der Besatzung! Kapitan von AlDAcara




Entertainment

AIDA Radio & AIDA TV

Jeden Abend bieten wir euch Live-Fernsehen, auBerdem
heute unsere AIDA Radio Morningshow. , Guten Morgen*
wanscht euch heute Joe um 8.30 auf Kanal 1. Lustig,
informativ, spontan, unterhaltsam, das Frahsticksradio mit
guter Musik. Abends ab 18.15 heiB3t es ,, Welcome on
Board“mit Club Manager Helli mit Beitragen, Gasten und
Gewinnen. Von eurer Kabine aus kénnt ihr tbrigens
jederzeit im TV Studio anrufen: 8632!

Allein auf AIDA?

Gesellt euch doch gleich heute zu unserem Kennenlern-
Tisch. Ab 18.30 |adt Sebastian von der Animations Crew
alle Kontaktfreudigen zum gemeinsamen Abendessen ins
Calypso Restaurant auf Deck 9 ein.

AIDA Aktiv Bmgo

Lust auf die beliebteste
Ballsportart an Bord? Kommt
heute Abend um 20.00 zu
Nadine in den AIDA Club auf
Deck 11. Zu gewinnen gibt es
die Bingoeinnahmen des
Abends, abzuglich derJackpot =
Bingo-Entnahmen fir den letzten ag der Rewe Naturllch
haben wir auch einige kleine Preise fur euch. 3,00 Euro in
bar je Schein, Verkauf ab 20.00.

Swing Welcome Show

Im Theater starten wir heute = &
um 21.30 mit der ,Swing
Welcome Show", zu der euch
Club Director Thomas und
Club Manager Helli herzlich
einladen. Dabei habtihr auch
gleich die Méglichkeit, die Of-
fiziere sowie einen Teil der _ i
Besatzung von AlDAcara kennen zu lernen Auch Kapltan
Lutz Leitzsch darf dabei nicht fehlen. Heute Abend ent-
fahrt euch das AIDA Show Ensemble in die Welt des Swing.
Danach geht’s in der AIDA Bar weiter mit Tanzmusik von
der Band Imagine. Die Animations Crew und DJ Olli erwar-
ten euch ab 22.30 im AIDA Club zur 80‘s Party mit dem
Besten der 80er Jahre. Um 23.00 erwartet euch Udo vom
AIDA Show Ensemble zu ,Udo & Friends” in der Lambada
Bar auf Deck 9. GenieBt einen abwechslungsreichen Lieder-
abend, begleitet von unserem musikalischen Leiter Manuel
Wolff am Klavier.

TV Programm

Kanal Was Wann

1 AIDA Infotext nonstop
1 AIDA TV 18.15

2 Briicke & Maschine ab 13.00
3 Ausflugsfilme nonstop
4 Movie Channel nonstop
5 Family Channel nonstop

Ein vielseitiges Filmprogramm bietet euch unser Movie
Channel rund umdie Uhr. SpaB fir die ganze Familie gibt es
im Family Channel auf Kanal 5. Die aktuelle Programm-
Ubersicht findet ihr auf euren Kabinen. Gute Unterhaltung!

Auf einen Blick

08.30 AIDA Radio Morning Show mit Joe
Kanal 1

11.30 Poolbrunch ,Europa”
mit dem AIDA Show Ensemble J
je nach Wetterlage |AIDA |
im Anschluss
Poolaktion mit der Animation

14.00 Cocktail Workshop
AIDA Club, Deck 11

14.30 Schiffsrundgang mit Kathrin
Treffpunkt AIDA Bar, Deck 8

15.00 ,Animation verwéhnt...”
Pooldeck, Deck 10

15.00 Eiskaffee & Eisschokoladen-Stand
Pooldeck, Deck 10

16.00 Dart mit Nadine
Pooldeck, Deck 10

16.00 bis 17.30 Schnippchenmarkt
Lambada Bar, Deck 9

16.00 Tischtennis mit Kathrin
Pooldeck, Deck 10

16.00 Tanzkurs Fox Grundkurs mit Bettina
AIDA Bar, Deck 8

16.30 Skat-Treff mit Sebastian
AIDA Bar, Deck 8

17.00 Shuffleboard mit Kathrin
Pooldeck, Deck 10

17.00 Caipi Happy-Hour
Pool Bar, Deck 10

17.30 Fitnessaktion Easy Step fiir Einsteiger
Pooldeck, Deck 10

18.00 ARD Sportschau
AIDA Club, Deck 11

18.15 AIDA TV ,Welcome on Board”
mit Club Manager Helli

18.15 Apero mit Leckereien aus der Kiiche
AIDA Bar, Deck 8

18.30 Kennenlerntreff mit Sebastian
Calypso Restaurant, Deck 9

20.00 Happy Hour mit Livemusik von Imagine
AIDA Bar, Deck 8

20.00 AIDA Aktiv Bingo mit Nadine
AIDA Club, Deck 11

20.00 Passausgabe
AIDA Bar, Deck 8

21.30 ,.Swing” - Welcome Show mit \
dem AIDA Show Ensemble AIDA |
Theater, Deck 8

22.15 Tanz-Musik mit Imagine
AIDA Bar, Deck 8

22.30 80’s Party mit der Animation
AIDA Club, Deck 11

23.00 Liederabend ,,Udo & Friends"” )
Lambada Bar, Deck 9 AIDA |

AIDA

Tipp des Tages:
Pooldeckprasentation

Damit ihr in eurem Urlaub auch nichts verpasst, méchten
wir euch zu Beginn der Reise um 11.30 das Aktiv Team
vorstellen, die euch mit Tipps & Infos zu dieser Reise-Route
«versorgt”. Um euer leibliches Wohl kimmert sich die K-
chen Crew, erfrischende Getranke halt das Bar Team fur
euch bereit. Fir die musikalische Untermalung haben wir
das Show Ensemble eingeladen, die Animations Crew darf
natlrlich auch nicht fehlen!



Restaurants & Bars

Lambada Bar, Deck 9

Early Bird Frahsttck ~ 06.00 - 07.00
Markt Restaurant, Deck 8

Frahstick 08.00 - 10.00
Mittag 12.30 - 14.00
Abend 18.30 - 21.00

Kulinarisches Thema: Culinaria Europa
Wir bitten euch, kein Geschirr mit aus den Restaurants zu nehmen

Calypso Restaurant, Deck 9

Frihstuack 07.00 - 10.00
Spataufsteher Fruhstick 10.00 - 11.00
Mittag 12.30 - 14.00
Kaffeestunde 15.30 - 16.30
Abend 18.30 - 21.00
Mitternachtssnack 23.30-00.30

Kulinarisches Thema: Aus den Topfen unserer
phillippinischen Mitarbeiter

Wir bitten euch, kein Geschirr mit aus den Restaurants zu nehmen
Bitte berdcksichtigt, dass sich die Restaurantzeiten taglich 3ndern und ach-
tet bitte auf angemessene Kleidung! Wir méchten die Herren darum bit-
ten, abends ausschlieBlich in langen Hosen zu erscheinen.

Rossini Restaurant, Deck 8
Restaurant-Einlass 18.30
Heute: ,Das groBe Verkostungsmeni”

Reservierungen im Rossini Restaurant: Heute von 11.00 bis 12.30 und
ab 16.00 stehen wir euch far Reservierungen und Fragen direkt vor dem
Rossini Restaurant neben der AIDA Bar auf Deck 8 zur Verfigung. Reser-
vierungen fur das Rossini Gber eure gesamte Reise an der Rezeption oder
taglich ab 18.00 im Rossini Restaurant. Wir freuen uns auf euch! Die Einlass-
zeit ist von 18.30 bis 20.00, auBer bei der 11-Ginge Menufolge. Be-
ginn nur um 18.30!

AIDA Bar, Deck 8 ab 10.00
Happy Hour 20.00 bis 21.00
Lambada Bar, Deck 9 ab 16.00

AIDA Club, Deck 11 Sportschau ab 18.00

Disco ab 22.30

Je nach Wetterlage:

Calypso Bar, Deck 9 ab 12.00

Pool Bar, Deck 10 ab 10.00

Caipi Happy Hour 17.00 bis 18.00

Tagescocktail mit Alkohol: Summer Day
Tagescocktail ohne Alkohol: Blue Sky

Caipi Happy Hour

Startet in den Abend mit einer
leckeren Caipirinha. Zwischen
17.00 und 18.00 servieren
wir euch an der Pool Bar
verschiedene leckere Cai-
pirinhas mit und ohne Alkohol
zum halben Preis. Lasst euch
von unseren speziellen
Mischungen tberraschen.
(Ausflugtickets haben keine
Galtigkeit!)

Das 1x1 der Gourmetkiiche

Aperitif: Als Er6ffner (lat. Aperice = 6ffnen) das gekrauterte
Schnappschen, das urspranglich der von Geschaften heim-
kehrende Franzose in kommunikativer Bistrorunde genoss.
Heute ab 18.15 bieten wir euch in der AIDA Bar auf Deck
8 verschiedene Apero und Leckereien zur Verkostung an.

Kurz gesagt

Medizinertreff
Heute findet um 11.15 ein Medizinertreff in der AIDA Bar

auf Deck 8 statt. Unsere Schiffsarzte laden alle Mediziner
recht herzlich dazu ein.

Passausgabe

Heute findet von 20.00 bis 21.00 die Ausgabe der EU Reise-
passe in der AIDA Bar auf Deck 8 statt. Bitte achtet auf die
Durchsagen und haltet eure Bordkarte bereit. Alle Gaste
aus Nicht-EU-Staaten erhalten ihre Reisepasse, nach der
Freigabe des Schiffes durch die 6rtlichen Behérden am
Sonntag, an der Rezeption. Alle Gaste aus Nicht-EU-Staaten
werden gebeten, ihre Reisepasse nach dem Landgang wieder
an der Rezeption abzugeben.

Kinderbetreuung

Wenn eure Kids nicht mit zu den Ausfliigen méchten, bitte
bis spatestens 20.30 am Vorabend nur direkt bei der Kids
Crew im Kids Club, Deck 8, anmelden. Ab 4 Jahre.

Auf AIDA ist mobile Kommunikation jetzt auch
an den Seetagen méglich

In Zusammenarbeit mit Geolink bieten wir euch mobile
Erreichbarkeit auf allen éffentlichen Decks (Deck 8 -11).
Wenn auf eurem Handy als Netzbetreiber ,SIMINN” er-
scheint, seid ihr mit uns verbunden. So kénnt ihr jetzt auch
an Bord auf hoher See anrufen und angerufen werden,
SMS senden und empfangen und Datendienste nutzen, wie
Fotos verschicken und Blackberry Mail nutzen. Dieser inno-
vative Service kann von allen GSM Telefonbesitzern genutzt
werden. Die Abrechnung erfolgt wie bei Aufenthalten im
Ausland ablich direkt Uber euren Netzbetreiber am
Heimatort. Dieser Service ist verfgbar fir 2,80 Euro pro
Minute (*) fur Anrufe innerhalb Europas und 4,40 Euro pro
Minute (*) weltweit. Versand von SMS: 0,70 Euro pro SMS,
ankommende SMS sind kostenfrei.

* ggf. werden durch den Netzbetreiber Bearbeitungsgebahren fur Rechnungs-
stellung und die landesabliche Mehrwertsteuer berechnet.

Umweltschutz an Bord

Es zahlt zu unseren wichtigsten Aufgaben, die Meeresum-
welt zu respektieren und insbesondere die Gewasser, die
von unseren Schiffen befahren werden, zu schitzen. Bitte
helft uns aktiv dabei und werft nichts tiber Bord!
Solltet ihr Fragen haben, die den praktizierten Umwelt-
schutz an Bord von AlDAcara betreffen, beantwortet die-
se gerne unser Umweltoffizier Udo Junkes.

Daruber hinaus konnt ihr die zu diesem Zweck im Rezep-
tionsbereich eingerichtete Umwelt-Hotline oder auch die
Internetadresse www.carnivalcompliance.com nutzen.

AIDA World

Das AIDA TV Team

Immer mit dabei ist euer AIDA TV Team. An
Bord und an Land halten sie eure schénsten
Momente fur das Reisevideo fest. Das Kamera
Logo findet ihr immer dort, wo das TV Team
unterwegs ist.

"AIDA |

Das AIDA Foto Team

Das Foto Team ist stindig unterwegs, um euch im Urlaub
.festzuhalten”. Die Fotos werden in der Galerie auf Deck
8 ausgestellt. Schaut vorbei, vielleicht gefallt euch ja die
eine oder andere Erinnerung an den Urlaub auf AlDAcara.



AIDAfit

Fit & Fun
(Deck 9, Tel. 8904)

Kursplan
Unsere Fitnesstrainerinnen Denise, Angela und Undine sind

heute von 08.00 bis 20.00 fur euch da und betreuen eure
sportlichen Aktivitaten! =

09.00 Bauch muss weg
11.15 Rucken Aktiv

14.45 Nordic Walking
Grundkurs*

15.45 Spinning Intro fiir
Einsteiger*

17.30 Easy Step fiir Einsteiger (Pooldeck Deck 10)
17.30 Bauch, Beine, Po
18.30 Stretch & Relax

Spinning Workshop fiir Einsteiger

Ihr wolltet schon immer die Faszination Spinning kennen
lernen? Heute habt ihr von 15.45 bis 17.00 die Méglichkeit
far eine intensive Einweisung. Meldet euch bitte vorher bei
den AIDAfit Trainern im Fit & Fun Bereich auf Deck 9 an.
Teilnahmegebuahr: 15,00 Euro inklusive einer AIDA
Trinkflasche.

Nordic Walking Grundkurs

Nordic Walking, die Trendsportart aus Deutschland auch
bei uns auf AlDAcara! Heute findet von 14.45 bis 15.45
der Nordic Walking Grundkurs statt. Erlernt die
Grundtechniken des Nordic Walking und seid fasziniert
von dieser sanften Sportart. Meldet euch bitte vorher im
Fit & Fun Bereich auf Deck 9 an! Teilnahmegebuhr: 15,00 Euro.

Beauty & Hair

(Deck 9, Tel. 8904)

«Stylingworkshop”
morgen in Ajaccio ab
17.00

Egal ob kurzes oder langes
Haar, fohnen, stylen oder ¥ ﬁ
hochstecken, unsere Friseur- Anna und stefanie

innen Stefanie und Anna Hairdresser

zeigen und helfen euch mit tollen Tipps und Tricks rund
um eure Frisur. Anmeldung ab sofort bei Beauty & Hair
auf Deck 9. Workshopgebhr: 15 Euro far kurzes, 20 Euro
far langes Haar.

Body & Soul

(Deck 10, Tel. 1021)
Body & Soul - Tagestipp

Wir haben speziell fur diese Reise kleine Wohlfiihlpakete
fur euch zusammengestellt zum Beispiel:

Entspannung pur: 50 Minuten FuBreflexzonenmassage
und 25 Minuten Schulter-Nackenmassage. Paketpreis:
90,00 Euro ( statt 108,00 Euro)

Verwéhnpaket: 25 Minuten karibisches Ganzkérper-
peeling und 50 Minuten Ganzké6rpermassage. Paketpreis:
90,00 Euro ( statt 118,00 Euro)

Fiir alle Frithaufsteher 20 Prozent Nachlass

In der Zeit von 08.00 bis 10.00 gilt unser Frihaufsteher-
nachlass bei Body & Soul, der Wellness-Abteilung auf Deck
10 und bei Beauty & Hair auf Deck 9

AIDA Shops

Glinstige Bordpreise

In den AIDA Shops findet ihr eine groBe Auswahl an modi-
schem und hochwertigem Schmuck, Uhren von fihrenden
Markenherstellern, die neuesten Parfims sowie unsere
Logo Artikel zum glinstigen Bordpreis. Gegenilber den
Landpreisen kénnt ihr bei uns bis zu 20 Prozent sparen.
Also, vorbeischauen lohnt sich.

10 Jahre AIDA - 10 Prozent Nachlass

AnlaBlich des 10. Geburtstags
von AIDA bietet euch der
AIDA Shop auf alle nicht re-
duzierten Logo-Artikel einen
NachlaB von 10 Prozent an.
Bei einem Einkaufswert ab

sad 50 Euro gibt es 15 Prozent
Nachlass und ab 100 Euro sogar 30 Prozent. Die Shoppies
freuen sich auf Euren Besuch auf Deck 8!

Tours & Activities

Golfen auf AIDAcara

Ein guter Schwung... ein guter Schlag... ein gutes Gefuhl...
Unser Golfpro Ivo ladt alle Golfinteressierten, ob mit oder
ohne Handicap, zum Golfertreff ein. Kommt um 11.00 am
Golf Schalter auf Deck 9 vorbei! Um 15.00 findet das
Schnuppergolfen fir Anfanger statt.

Scout Tipp Ajaccio

Ausflug AJAO2 - Les Calanches, Bizarre Felslandschaft:

Landschaftsfahrt Gber den Col de San Bastiano (410m) zum
Nordende des Golfs von Sagone, kurzer Rundgang durch
Cargése, dem griechischen Dorf Korsikas, Besichtigung der
griechisch-orthodoxen Kirche, Weiterfahrt tber Piana zu
den Calanche-Felsen, Spaziergang durch die purpurne Gra-
nitlandschaft.

Scout Tipps Civitavecchia
Ausflug CIV01 - Rom komplett:

Busfahrt nach Rom, Panoramafahrt vorbei an den Caracalla-
Thermen, Kolosseum (auBen), Titus-Bogen, durch den ar-
chaologischen Teil mit Circus Maximus, Forum Romanum,
Piazza Venezia mit Nationaldenkmal Viktor Emanuel II.,,
Spaziergang zum Trevi-Brunnen, Piazza Colonna und zum
Pantheon, Mittagessen, Panoramafahrt Gber Roms Haupt-
straBen, durch den Villa-Borghese-Park und Lungotevere
zur Vatikanstadt, Spaziergang zum und vom Petersdom,
Besichtigung, anschlieBend Freizeit.

Ausflug CIV04 - Rom auf eigene Faust:

Busfahrt nach Rom mit wichtigen Infos zur Stadt, Freizeit
far eigene Erkundungen (Aus- und Einstieg am Gianicolo-
Parkplatz in der Vatikanstadt).

Ausflugsprasentation Ajaccio

In unserer Ausflugsprasentation heute um 09.00 im Theater,
erfahrt ihr alles Gber das Angebot in Ajaccio.

Buchungsschluss fir Ajaccio ist heute, um 12.30.

Ausflugsprasentation Civitavecchia

In unserer Ausflugsprasentation heute um 17.00 im Theater,
erfahrt ihr alles Gber das Angebot in Civitavecchia.

Buchungsschluss fiir Civitavecchia ist heute, um 20.00.



