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Erholung auf See

Das Herz eures Clubschiffes ist der
Maschinenraum! Hier ein paar Daten
Uber eines der wichtigsten “Organe”
der AIDAvita: Der Schiffsantrieb
funktioniert dieselelektrisch. Die vier
Dieseimotoren besitzen eine Ge- S LT
samtleistung von 37457,7 PS und WIS TR
treiben damit vier Generatorenan. - " oy Lol
Diese wiederum erzeugen eine .-‘\‘dw‘?q ,
Spannung von 6600 Volt. Der von -
ihnen gelieferte Strom wirde aus-
reichen, um eine Kleinstadt zu ver-™
sorgen. Der Antrieb des Schiffes er- |
folgt Gber zwei Festpropeller, die von §
zwei Elektromotoren mit je 9400,
Kilowatt Leistung angetrieben
werden. Jeder dieser Propeller hat
einen Durchmesser von 4 ¥: Metern,
besitzt funf Fligel und wiegt 9500
Kilogramm. Am Tag bei 18,5 Knoten
liegt der Tagesverbrauch bei 90
Tonnen! Zusatzlich ist die tech-

nische Abteilung auch far die Was- W!E_‘h%%ﬁ
serversorgung (tdglich werden ca. 21:30

350 Tonnen Frischwasser verbraucht),
die Madllentsorgung und die Klima-
anlage zustandig.

IM THEATER

nalen Vorschriften werden wir ELTERNINFORMATION: 'Mchtige’

heute um 10:20 eine Seenotret- | iNWeise zur I_(inderbetreuung an|
tungsibung durchfiahren. Damit |Bord erhaltet thr von unserer Kids
wollen wir sie mit den Reot- ICI"EW heute um 11:00 im Kids Club
tungseinrichtungen vertraut |auf Deck 6.
machen und mit ihnen das |
Verhalten im Notfall proben. |MEDIZINER: Alle Arzte und Zahn-
Die Teilnahme ist fur alle Pas- | 5rzte sind eingeladen, sich mit ei-
sagiere Pflicht und wird mit |nem unserer Schiffsarzte um 11:00

dem Signal ,Generalalarm” i, gor AIDA Bar zu treffen.
eingeleitet: Sieben kurze und

ein langer Ton. Erst wenn sie | g e e pu e T HINWEILS: Werft keine

i i Ih : : A
s?:;i?: z:'?tr:mit?;::; Rh::::;: Zigarettenreste in Papierkérbe oder
weste. festen Schuhen und war- |0dber die Reling. Feuer ist eine der
Volker Zausch mer Kleidung zu ihrer |9rdBten Gefahren an Bord eines

Kapitan Sammelstation auf Deck 6. Schiffes.

Entsprechend den internatio-
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URS & ACTIVITIES

nhmﬂugﬂ:hmdhpuhnmt
gebucht wurden, kbnnen heute von
09:00 - 12:30
am Scoutoffice neben der Rezeption
auf Deck 6 abgeholt werden!

Patricia & ihr Team sind flr eure Aus-
flige da. Scout heiBt Gbersetzt "Pfad-
finder”. Die AlDAvita-Scouts mdchten
mit euch auf Entdeckung gehen, euch
Land, Leute & Kultur naher bringen. In
der Ausflugsbroschire findet ihr das
Tourenangebot, sowie interessante Be-
schreibungen der Ziele & Tipps zu eu-
rer Reise. Finden kdnnt ihr die Scouts
zu den Schalter6finungszeiten auf Deck
8. Der Trio-Schalter befindet sich direkt
vor dem AIDA Shop, der Duo-Schalter
am Durchgang zum Theater - jewells bei
der AIDA Bar. Die Selbstbuchungsauto-
maten stehen euch auch ausserhalb der
Schalterzeiten zur Verflgung. Wichti-
ge Hinweise zu den Ausfligen erhaltet
ihr auch wahrend der Ausflugs-
prasentation im Theater und im Ausflugs-
video, das nonstop auf Kanal 3 zu sehen
ist.

Auf Deck 9warten unsere Biker darauf,
euch eine etwas andere Art der Entde-
ckungsreise schmackhatt zu machen:
Mit dem "Radl® erkunden sie Land und
Leute. Die Schalterzeiten findet ihr auf
Seite 4 eurer AlIDAheute,

AUSFLUGSPRASENTATION

ST. LUCIA 09:00
DOMINICA 17:00

IM THEATER
DECK §

Kennt ihr schon das Ftumm Blu Restaurant? NEH‘I dann besucht uns

doch heute zwischen 11:00 Uhr und 13:00 Uhr auf Deck 8 neben der
AIDA Bar. Der Executive Maitre und der Kiachenchef des Rossini Blu
Restaurants erwarten euch. Fir alle Fragen und Wiinsche stehen sie
euch gerne zur Verfiugung. AuBerdem findet dort heute zwischen 15:00
Uhr und 17:00 Uhr eine Weindegustation statt, zu der wir euch
recht herzlich einladen. Reservierungen dafdr werden ebenfalls
zwischen 11:00 Uhr und 13:00 Ubhr entgegengenommen. Der
Teilnehmerpreis liegt bei EUR 16,- pro Person (inkl. Wein, Wasser und
Amuse bouche),

Six Pack

Step by Step fir Einsteiger
EBP

Spin Cycling Intro

Spin Cycling Intro

Tae Bo - Pooldeck

!nﬂarul Itﬁrpﬂ'fmmﬁsung an:tatl 'S

15 EUR nur 12 EUR - von Sonntag bis
Mittwoch immer zu den |

Hafenliegezeiten! Info bei den l

Fit & Fun Bereich

Il

AlDAfIt Trainern auf Deck 8 im ;

GOLF

Golfer Treff: 12:00
Schnupper-Golf: 16:00
jeweils auf Deck 9

Euch sind die Fruchtschnitzereien aus
unseren Restaurants doch bestimmt
schon aufgefallen, oder? Am Donners-
tag zeigt euch einer unserer philippi-
nischen Mitarbeiter um 14:00 im Ca-
lypso Restaurant, wie ihr diese selber
schnitzen kénnt. Reserviert euch
hierfiir an der Rezeption einen
Teilnahmeplatz! Der Workshop Ist in
englischer Sprache und es fallt ein Un-
kostenbeitrag in Héhe von EUR 12,00
an. Gutes Gelingen!

Das Body & Soul Team empfiehit heute l'II'I Wellnesspaket als
perfekten Urlaubsstart!!

Erlebt den verfahrerischen Duft eines Ganzkarperpeelings aus
Joghurt, frischer Papaya, feinstem Seesand und Avocadodl und fasst
euch bei einer wohltuenden
karibischen Ganzkorpermassage verzaubern.

Sonne tanken? Dann aber richtig !!
Heute informiert euch das Body & Soul Team rund um das
Thema Sonnenpflege ;-)
Besucht unseren Infostand von 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr auf
dem Pooldeck

Pflegetipp:
Roucou Sonnendl und Sonnenmilch
Der Roucou-5armen ist schon seit Urzeiten in der Karibik for seine
Fahigkeit bekannt, die Bildung von Melanin anzuregen. Dieses
Pigment ist fir den Braunungsprozess verantwortlich, schitzt die
empfindliche, zu Allergien neigender Haut vor Sonnenstrahlen und
sorgt somit fOr eine gesunde, attraktive Brdune.
Schaut bei uns vorbei, wir beraten euch gerne!
Euer Body & Soul Team




BT,

Um 11:30 Uhr méchte euch
Club Manager Marc bereits
einige wichtige Mitarbeiter
der AlDAvita vorstellen, die
euch Interessantes Gber das An-
gebot an Bord berichten wer-
den. Wahrenddessen haben
unsere Kdchen- und Bar-Crew 1
unter dem Motto "Karibisch* . e B
schon wieder einiges vorbereitet, um euren ersten Tag an Bord so
angenehm wie moglich zu gestalten. Die Animation ist fir euch
bereits ab 11:00 Uhr mit einem karibischen Poolradio am Start
und auch das Show Ensamble Ist mit von der Partie. Lasst euch
dberraschen, was sie heute vorbereitet haben.

Im Theater starten wir heute, um 21.30, mit der .80's - Welcome
Show”. Lasst euch vom AIDA Show Ensemble in die kreischend
bunte Welt der achtziger Jahre entfiihren. Titel wie , Tainted Love”,
«Material Girl®, ,Gold", .Footlose” und _Fame" sind nur einige
Songs dieser tanzlastigen Show, die den Stilrichtungen der 80er
voll und ganz Rechnung tragen wird! Die Gastgeber des heutigen
abends - Club Director Ernie und Club Manager Mare machten
euch herzlich willkommen heiBen und gleichzeitig die Offiziere
und die Besatzung von AlDAvita vorstelien,
Also: Back to the 80s...! Dem Jahrzehnt von Fénfrisur und
Schulterpolstern.

AFTER SHOW PROGRAMM

Um 22:15 warten gleich zwei musikalische Leckerbissen auf euch:
In der gemitlichen Nightfly Bar spielen fir euch das Trio
“Trikolaus®™ und "Ocean’s Five® werden euch in der AIDA Bar
musikalisch verw&hnen.

Und wer gleich in Stimmung bleiben méchte, fir den geht es an
die Theatershow anschlieBend (ca. 22.30) zur “FORMEL EINS
80'er Party" in die Anytime Bar auf Deck 10. Dort habt ihr die
Maglichkeit bei allen bekannten Hits aus den 80'er Jahren bis in
den frihen Sonntagmorgen zu feiern. Viel SpaB!

Kommt um 16:00 in die Anytime Bar, denn
dort mochte euch Susanne die Grundschritte
unserer einzelnen Clubtanze naher bringen.
U.a. lernt ihr auch gleich unseren neuen
Clubtanz “one vision one world®, welcher
von DJ Bobo geschrieben und choreo-
graphiert wurde.

Gleich im Anschiuss an den Clubtanzkurs
kénnt ihr gleich in der Anytime Bar blei-
ben, wenn ihr Lust und Spafl am Tanzen ge-
funden habt! Um 16:30 Uhr méchte euch
Susi den lateinamerikanischen Paartanz Salsa
beibringen. Susanne ist ausgebildete Tanz-
lehrerin und méchte euch in die Welt des
*Eins Zwei Tepp" einfdhren. Es wird
paarweise getanzt, ihr kénnt aber auch
gerne alleine kommen, es findet sich be-
stimmt jernand!

AIDA RADIO & AIDA TV

Ihr habt noch nie etwas von Starship AIDA
oder der Clubschiffklinik gehart oder gese-
hen?! Dann wird es aber Zeit! Die ganze Wo-
che dber breichern wir euren Tag mit Live-
Fernsehen sowie unserer AIDA Radio
Mornigshow am ersten Seetag. “Guten Mor-
gen” winscht euch Clubmanager Marc heu-
te um 08:45 Uhr auf Kanal 1! Lustig, infor-
mativ, spontan, unterhaltsam - das Frih-
stiicksfernsehen garniert mit Musik zum gern
sehen, Abends ab 18:15 Uhr heiBit es " AIDA
TV*®, 45 Minuten werdet ihr mit Beitragen,
Gasten und Gewinnen unterhalten - Ruft
doch mal an: 8841!

KENN TISCH

Heute sind alle diejenigen, die sich kennen-
lernen wollen, noch einen Ausflugspartner
suchen, oder einfach mal in einer netten
Runde gemiitlich Essen gehen wollen, ein-
geladen, sich um 18:30 vor dem Calypso-
restaurant auf Deck 9 zu treffen. Die Ani-
mation freut sich darauf euch kennenzu-
lernen und ladt euch dazu recht herzlich
ein,

BINGO

Heute Abend ist Bingo mit Birgit! Hier kurz
die Spielregeln: Es gibt drei kleine und ein
grosses Bingo. Die Kleinen werden vom
Spielfihrer vorher benannt. Wenn ihr alle
Zahlen auf eurem Schein ankreuzen konntet
(grosses Bingo), knackt ihr vielleicht den
Jackpot des Abends. Also, mit EUR 3,- oder
4,- US § pro Schein seid ihr dabei, um 20:15
in der Nightfly Bar. (ab 18 Jahren!)




11:00 - 12:00 & 19:00 - 19:45
steuerbord - bei der Rezeption auf Deck 6

11:30 - 22:00 auf Deck 8

Ocean Bar

Anytime Bar aussen
Pool Bar

10:00 - 02:00 Deck 8 ab 22:15 Ocean'sFive
18:00 - 01:00 Deck 9 ab 22:15 Trikolaus
ca. 22:30 Deck 10 FORMEL EINS BO'er Party

16:00 - 01:00 Deck 7 achtern
11:00 - 02:00 Deck 10
10:00 - 19:00 Deck 10

08:00 - 20:00 auf Deck 9/ Tel. BSOS

08:00 - 20:00 auf Deck 11

09:00 - 12:00 & 15:00 - 23:00
in der Foto-Galerie auf Deck 8

Fit & Fun
08:00 - 20:00 AlDAfit Betreuung auf Deck 9

Kids Club
suf Deck 6 achtern
16:00 - 18:00 und 19:00 - 20:30
11:00 Infoveranstaltung (im Kids Club)

09:00 - 18:00 auf dem Pooldeck
u.a, Pooltuch-Wechse|

Sauna
08:00 - 20:00 im Body & Soul auf Deck 11
Aufgiisse: 4 nach 4, 5 nach 5 und 6 nach 6

Tagescocktails
mit Alkohol: "Pink Sunset” ohne Alkohol: " Arawak"
zum Sonderpreis (an allen Bars)

_———

Kaffee und Croissants draussen auf Deck 10 von 06:00 - 07:00

ausgewshlite Cocktails zum halben Preis von 19:30 bis 20:30

auf Deck 8 auf Deck 9
Nichtraucher Restaurant! Raucherzone achtern!
Frihstiick: 08:00 - 10:00 Frivhstick 07:00 - 10:00
fir Spataufsteher 10:00 - 11:00
Mittag; 12:30 - 14:00 || Mittag 12:30 - 14:00
Abend: 18:30 - 21:00 Kaffee 15:30 - 16:30
Abend 18:30 - 21:00
Thermenabend: 1000 und eine Themenabend: California Bistro
Nacht

Bitte beriicksichtigt, dass sich die Restaurantzeiten tiglich
In:hm und Mt Ilim lul:h I'l'l mm ml
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