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Erholung auf See

Kleine Schatzfrage: Ihr steht auf Deck 6
und schaut aufs offene Meer bis an den
Horizont. Was denkt ihr, wie weit ihr mit
bloBem Auge sehen kénnt? Ungefahr 13
Kilometer. Steht ihr jedoch am Strand,
sind es nur ca. finf Kilometer. Die Sicht-
weite hangt namlich von der Augen-
hdhe des Betrachters (und von der des
angepeilten Objekts) ab. Unsere Nauti-

ker konnen da ein ganzes Stiick weiter

sehen - dank einem ,integrierten

SchiffsfGhrungssystem®, bei welchem

die einzelnen Gerste wie Kompass, GPS,
Radar, elektronische Seekarte etc. netz-
werkartig miteinander verbunden sind.
Dieses sorgt dafir, dass wir neben der Ent-
fernung eines Objektes auch dessen Ge-
schwindigkeit sowie Zeitpunkt und Ort,
an dem uns dieses am Nachsten sein : "
wird, bestimmen kénnen. Dardber hi- ; : P e e
naus jedoch darf der Mensch nicht ver- '
gessen werden: Standig ist die Bricke
mit einem Offizier und elnem Steuerer |
besetzt, die unsere Umgebung ganz ge-

nau ,im Auge haben”. Im Zusammen-
spiel mit der Technik sorgen sie dafir,
dass eure AlDAaura jederzeit mit Adler-
augen unterwegs ist. Ein gutes Gefihl!

ebenso entspannt wie euer Ur- [RAUCHER: Das gesamte Theater so-
laub soll der Check-out ab- |wie dasMarkt Restaurant sind Nicht-
laufen. Eure Koffer findet ihr |raucherzonen. Im Calypso Restau-
nach Decks sortiert im Hafen- |rant sind die Rauchertische im hin-
terminal, wenn ihr sie bis Sams-  [teren Bereich zu finden. Und werft
tag, 05:00, vor die Kabine |keine Zigarettenkippen (ber Bord
stellt. Bitte raumt diese am |oder in Papierkdrbe. Denkt stets
Samstag bis 09:00. Eine |daran:Feuer isteine der groBten Ge-
detaillierte Abreise-Info er- |fahren an Bord eines Schiffes!
haltet ihr heute Nachmittag
an eure Kabinentlr. Bel Fra- |VIDEOIMPRESSIONEN: Ab 19:00
gen stehe ich euch heute um  |seht ihr heute auf Kanal 2 den voll-
17:30 im Theater zur VerfG- |standigen Film eurer Reise... die
gung. Die Transferzeiten fin- |besten Partys und schansten Ausfli-
2 | det ihr auch an der Infowand |ge, profesionell aufg_enqmmen und
. neben dem Biro auf Deck 6. |geschnitten. Das Reisevideo erhal-
Sonja Berrang Vielen Dank und eine ange- |[tet ihr als DVD und VHS in unserem
Reiseleitung nehme Heimreise! Shop oder an der Rezeption.
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Unser "Tours & Activities®-Team ristet
sich mit euch fir den Endspurt: Mor-
gen steht Ocho Rios auf dem Pro-
gramm. Fir Montego Bay gibt es um
19:00 eine Ausflugsprasentation im
Theater fir alle deren Flieger am Sams-
tag erst spater geht, oder die, die noch
einige Zeit auf Jamaika weilen oder
eine weitere tolle Woche auf der
AlDAaura geniessen. Die Scouts freu-
en sich auf euch! Viel 5pafd auf Jamai-
kalll

'19:00 IM THEATER

BUCHUNGSSCHLUSS

MONTEGO BAY
20:00
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Es geht doch nichts Gber ein ausgedehntes Dinner! Nach einem erleb-
nisreichen Tag an Land oder Bord warten zahlreiche Gaumenfreuden
Abend fir Abend darauf, eure Sinne zu betdren. Und wer kennt das
nicht? .Ach, das probiere ich noch, und das sieht ja interessant aus,
aber ich muss noch Platz fir das Dessert lassen...” Da mag bei dem ei-
nen oder anderen schon mal das schlechte Gewissen flistern: ,Du weiBt
doch, abendliches Essen macht dick.” Aber keine Sorge, ihr kdnnt beru-
higt Kontra geben: ,Stimmt nicht, liebes Gewissen, schau dir doch die
Spanier und Franzosen an, die essen immer spat abends, sind die denn
alle dick? AuBerdem ist diese These wissenschaftlich keinesfalls bewie-
sen!” Und euer Gewissen wird zurecht kleinlaut beigeben. Obwohl,
allein die Aufzéhlung der Verbrauchsmengen lasst einen zunehmen:
Fast 21000 Eier, 2,8 Tonnen Ananas und eine Tonne Tomaten landen
beispielsweise pro Woche in unserer Kiiche. Und Getranke? Da machen
wir ein kleines Ratsel daraus, das sich auch gut als Wette eignet: Was
denkt ihr, wieviel Liter Tischwein pro Woche durchschnittlich an Bord
getrunken werden? Die Aufisung findet ihr morgen in der AIDAheute.

Unsere Biker bieten ihre
Rider auch zum Verkauf an.
Néhere Infos und Beratung

am Schalter auf Deck 9!

“Gutes Rad ist nicht teuer...

Pilates
Selbstverteidigung
flr Frauen

BEBP

Aerobic Move
Ricken Balance
Indoor Cycling

Fatburner

Putting Turnier
17:00

. Golf

S Station
e, Deck 9

Ihr wollt schon langer etwas fir euren K&rper machen? Dann seid ihr
bei unseren Fit & Fun Trainern genau richtig. Bei einem Personal Training
lernt ihr, richtig zu trainieren und es wird ein speziell auf euch
abgestimmter Trainingsplan erstellt. Zusatzlich erhaltet ihr Tipps und
Anregungen fir Zuhause, damit ihr dort euer Training erfolgreich
fortsetzen konnt. Die Zeit ist reif, lasst euch diese Chance nicht
entgehen. Das ist der beste Einstieg! Besucht uns auf Deck 9 oder ruft
uns an. Tel.: 8302

Geritebetreuung im “Fit & m-m{
Taglich von 08:00 - 20:00
(Bitte trainiert nur mit festen Schuhen und einem Handtuch)




 AIDA SHOP

Heute Morgen geht's nach
Texas, dort wurde schon der
Grill angeheizt, um euch bei
unserem Pool Brunch mit den
Spezialitaten der SGdstaaten
verwdhnen zu kdnnen. Unse-
re Animation verwdhnt euch
ebenfalls - mit Spielen zum
Mitmachen und 5pall haben. S -
Flr Stimmung, Musik und Gaumenfreuden ist also bestens ge-
sorgt... das kann ein heiBer Morgen werden! Wir wiinschen euch
viel Vergnigen beim morgendlichen Trip nach Texas, USA, auf
dem Weg nach Ocho Rios, Jamaika.
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.Die Zauberflote” ist eines der bekanntesten Sticke der
Musikgeschichte. Eine (sehr) freie Interpretation des Singspiels
von Mozart kénnt ihr heute Abend um 21:30 im Theater erleben,
in ,AIDA's Zauberflote™ geht es modern und mit viel Spal zur
Sache, wenn Papageno und Tamino in den Kampf ziehen, um
ihre weiblichen Pendants zu erobern. Musikalisch begegnen sie
bei ihrem Abenteuer nicht nur Mozart, sondern auch beliebten
Songs der heutigen Zeit. Eine (sehr) freie Adaption eben... dazu
kommen tolle Kostime und die einzigartige Atmosphdre - lasst
euch von der AlDA-eigenen  Zauberfibte” verflhren, Wir
wiinschen gute Unterhaltung!

Unser Shop auf Deck 8 lockt zum Einkaufs-
bummel: Ob Damen oder Herren, trendig
modern oder traditionell - die Shop-Crew
berat euch gern in Modefragen. Habt ihr
etwas zu Hause vergessen? Kein Problem,
bei uns erhaltet ihr Kleinigkeiten des all-
téglichen Bedarfs. Kosmetik, Schmuck, Uh-
ren, und AIDA-Souvenirs findet ihr natdr-
lich auch, und das Beste: Da wir "Duty-Free-
Preise ™ haben, hat auch das Sparschwein sei-
ne helle Freude ;-)
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VIDEOIMPRESSIONEN

Der vuilstén-:;l-ig_g Film
Heute ab 19:00 Kanal 2

Sehr antik wird es heute ab 11:30 auf dem
Pooldeck: Unter dem Motto *Griechisch-
Rémisch® kénnt ihr schlemmen und genie-
en. Musikalisch zum heutigen Pool Brunch

fihrt euch das "Kremer Trio™ ab 11:00 mit

gediegener Jazzmusik. Viel SpaB und gu-
ten Appetit!

An der AIDA Bar méchte unsere Band "Get Here® ab 22:30 wieder
mit euch feiern, In der Nightfly Bar wartet bereits Unser AIDA
eigenes Casino zu dem das "Kremer Trio "euch ab 22:30 mit jazziger
Barmusik verwdhnen wird. Vor dem Casino kénnt ihr fdr 50 cent
pro 5tdck Spielsteine erwerben, um sie beim Black Jack oder
Roulette einzusetzen. DJ Jérg und das Barteam laden euch um
23:30 herzlich in die Anytime Bar ein. Wie gewohnt erwartet euch
ein Mix aus den Hits der 80er, 90er und dem Besten von heute.
Dras Teamn freut sich auf Euch!

Seid dabei, wenn unser 1ter nautischer Of-
fizier Joachim Paepcke heute um 16:30 sei-
ne nautische Stunde im Theater halt. Er gibt
euch einen Einblick dber den Tagesablauf
auf der Bricke der AlDAaura.

14:00 - 15:00  DECK 3




11:00 - 12:00 und 18:30 - 19:30
Abreise-info: 17:30 im Theater

Ka‘l‘fu A Crirts Sfien {hei hlackiam w:mrinnen}

auf Deck 9 von 06:00 - 07:00
10:00 - 22:00 auf Deck 8 Markt Restaurant Calypso Restaurant
auf Deck 8 auf Deck 9
AIDAfit Nichtraucher Restaurant! Raucherzone achtern!
08:00 - 20:00 im Fit & Fun auf Deck 9 Frihstick 08:00 - 10:00 || Frdhstick 07:00 - 10:00
Mittag 12:30 - 14:00 || Mittag 12:30 - 14:00
Kaffee 15:30 - 16:30
08:00 - 20:00 auf Deck 9/ Tel.: 8905 Abend 18:30 - 21:00 || Abend 18:30 - 21-00
Die Faszination 1001 Pasta idee

der hellenischen Kiiche Die kreativsten Nudelgerichte aus

08:00 - 20-00 auf Deck 11/ Tel.: 1123 aer Wet

Sauna

08:00 - 20:00 Deck 11
Aufgsse um 16:30 und 18:00

Nicht nur deshalb bitten wir um angemessene
Kleidung in unseren Restaurants
- Vor allem abends, bitte keine kurzen Hosen! -

Foto Service
11:00 - 12:00 und 16:00 - 23.00
in der Foto-Galerie auf Deck 8

Portraits in Farbe & B/W
19:30 - 22:00 im Foyer (Deck 8)

maritimes Restaurant
wir bitten um Platzreservierung an der Rezeption bis 18:00
Einlass 19:00 - 20:00

Deck 8 -

Pool Shop
08:00 - 10:30 & 15:00 - 17:30
u.a. Poolhandtuch-Wechsed (alt gegen neu)

Kids Club
10:00 - 13:00 / 16:00 - 18:00
und 19:00 - 20:30

10:00 - 02:00 Deck B ab 22:30 "Get Here"
18:00 - 01:00 Deck 9 ab 22:30 Casino
Deck 10 Discotime DJ Jarg

AlDA Bar
Nightfly Bar
1&nytinu Bar innen ab 23:30

Maritime Bar 17:00 - 01:00 Deck 7
Anytime Bar aussen 1500 - 02:00 Deck 10
Pool Bar 10:00 - 19:00 Deck 10

Schiffsarzt

Tagescocktails
mit Alkohol: “Stormy Wave® ohne Alkohol:"Heartbreaker®
zum Sonderpreis (an allen Bars)

08:00 - 10:00 & 16:30 - 19:30 auf Deck 3
im Notfall Gber 9000 erreichbar
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